
LUNDI MARDI INFOS DE LA SEMAINE JEUDI VENDREDI 

14/10/2024 15/10/2024 16/10/2024 17/10/2024 18/10/2024

L'Italie Les Baléares Le Liban La Grèce

Salade de tomate mozzarella et 

pesto

Concombre au fromage frais de 

campagne et aneth

Carottes rapées au Zaatar

Polpette à la tomate (boulette de 

bœuf)
Paella Aiguillette de poulet aux épices Moussaka

Haricots verts persillade Ratatouille Légumes coucous Salade verte

Pate Gnocchis Riz paella Semoule Tortis

Vache qui rit

Corbeille de fruits

Compote pomme/banane

Yaourt aromatisé Petits suisses au fruits

Légende

SEMAINE 1
XX

Escale du Goût en Méditerranée

De saison Recette du chefDessert de 
ma mamie

Local
Plat végétarien



LUNDI MARDI INFOS DE LA SEMAINE JEUDI VENDREDI 

04/11/2024 05/11/2024 06/11/2024 07/11/2024 08/11/2024

                         

Salade de betterave aux pommes Salade de riz au thon

Nuggets et ketchup Beignet de calamar sce tartare Carbonara

Jambon braisé Sce aux pommes

Petits pois à la française Poelée Méridionnale Salsifis sce tomate Carottes vichy

Purée Pomme rissolées Riz Pennes

Yaourt nature Edam

Corbeille de fruits

Compote pomme/coing

Plumetis vanille

Mousse au chocolat

Légende

SEMAINE 1

XX

De saison LocalPlat végétarienRecette du chef



LUNDI MARDI INFOS DE LA SEMAINE JEUDI VENDREDI 

11/11/2024 12/11/2024 13/11/2024 14/11/2024 15/11/2024

Salami

Cote de porc
Tajine de boule de boeuf au Raz el 

Hanout
Sauté de porc aux olives Paupiette de veau Marengo

Hachi parmentier Poisson pane ketchup

Brocolis Légumes couscous Salade verte Petits pois carottes

Riz Semoule Purée Coquillettes

Petit moulé ail et fines herbes Emmental Yaourt nature

Corbeille de fruits

Muffin

Yaourt aromatisé Fromage blanc

Légende

SEMAINE 1

XX

Dessert de 
ma mamie

Plat végétarien LocalDe saison

surveillant
Barrer 

surveillant
Barrer 

surveillant
Barrer 

surveillant
Barrer 

surveillant
Barrer 

surveillant
Barrer 



LUNDI MARDI INFOS DE LA SEMAINE JEUDI VENDREDI 

18/11/2024 19/11/2024 20/11/2024 21/11/2024 22/11/2024

Duo de saucisson

Feuilleté au fromage

Emincé de poulet au curry Œuf dur sce Mornay Poisson meunière

Cuisse de poulet Basquaise

Haricot beurre sce tomate Gratin de chou fleur Ratatouille Printanière de légume

Riz Pennes Potatoes Lentilles

Carré frais Mimolette

Corbeille de fruit

Beignet aux pommes Yaourt aromatisé Gateau au yaourt

Légende

XX

Recette du chef
De saison Plat végétarien



LUNDI MARDI INFOS DE LA SEMAINE JEUDI VENDREDI 

25/11/2024 26/11/2024 27/11/2024 28/11/2024 29/11/2024

Duo de saucisson

Cordon bleu Ketchup Rougaille Saucisse

Jambon braisé sce tomate origan Nuggets de poisson et ketchup

Poëlée Forestière Ratatouille Carottes vichy Salade verte

Purée Riz Semoule Tortis

Samos Vache qui rit Yaourt nature

Plumetis chocolat

Fromage blanc Muffin Riz au lait

Légende

SEMAINE 1

XX

Dessert de 
ma mamie De saison Plat végétarien

Recette du chef



LUNDI MARDI INFOS DE LA SEMAINE JEUDI VENDREDI 

02/12/2024 03/12/2024 04/12/2024 05/12/2024 06/12/2024

Duo de saucisson Pâté en croûte

Aiguillettes de poulet aux céréales Bolognaise Rôti de porc sce au camembert Filet de Lieu noir aux agrumes

 

Haricots verts Brocolis Petits pois carottes

Purée Tortis Frites Riz

Carré frais président Petits moulé ail et fines herbes

Corbeille de fruits

Compote pomme/coing

Barre Bretonne Petits suisses aux fruits

Légende

XX

SEMAINE 1

Dessert de 
ma mamie

Recette du chefPlat végétarien
De saison



LUNDI MARDI INFOS DE LA SEMAINE JEUDI VENDREDI 

09/12/2024 10/12/2024 11/12/2024 12/12/2024 13/12/2024

Saucisson à l'ail Coleslaw

Tajine de poulet au citron Hachis parmentier Lieu noir aux fruits de mer

Gratin de coquillette au jambo et 

mozzarella

Ratatouille Petits pois à la française Salade verte

Semoule Coquillettes Pomme vapeur

Yaourt nature Edam Samos

Corbeille de fruits

Compote pomme/fraise

Plumetis chocolat Fromage blanc aux fruits

Légende

SEMAINE 1

XX

Recette du chef Plat végétarien
De saison

Dessert de 
ma mamie


